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QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE DELLA FORMAZIONE 
 
 

 
 

ANNO NASCITA: ______________       
 
 
SESSO :   M [ ]   F [ ] 
 
 
1. Che cosa ti è piaciuto della formazione? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________ 
 
 
2. Che cosa non ti è piaciuto della formazione? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________ 
 
 
3. Prova a qualificare con un aggettivo positivo ed uno negativo la figura del 
peer. 
 
Secondo me, il peer è: 

1. (aggettivo positivo)  

_____________________________________________ 

2. (aggettivo negativo) 

_____________________________________________ 
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4. Che cosa vorresti trasmettere ai tuoi compagni di scuola quando li 
incontrerai nelle classi? 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________ 
 
 
5. Secondo te, in che misura la solidarietà è:  
(Indicare una risposta per ognuna delle affermazioni) 
 Per 

nulla  
Poco  Abbastanza  Molto  Non so/ 

non 
risponde 

1. fare beneficenza a chi è 
povero o bisognoso 

1 2 3 4 5 

2. far sì che lo stato 
ridistribuisca le risorse tra chi è 
più ricco e chi è più povero 

1 2 3 4 5 

3. mettersi insieme agli altri per 
risolvere assieme dei problemi 

1 2 3 4 5 

 
 
6. Secondo te, in che misura la persona solidale è: 
(Indicare una risposta per ognuna delle affermazioni) 
 Per 

nulla  
Poco  Abbastanza  Molto  Non so/ 

non 
risponde 

1. chi vuole bene a coloro che gli 
sono vicini 

1 2 3 4 5 

2. chi si impegna per il bene della 
comunità a cui appartiene 

1 2 3 4 5 

3. chi risponde agli obblighi 
sociali dettati dalle istituzioni 
pubbliche 

1 2 3 4 5 

 
 
 
7. Quale tra le seguenti definizioni si avvicina di più alla tua idea di 
cittadinanza? 
 
La cittadinanza è una forma di uguaglianza umana fondamentale connessa con il 
concetto di piena appartenenza ad una comunità 

 ٱ

Cittadinanza significa conoscere ed esercitare i propri diritti e le proprie 
responsabilità 

 ٱ

Cittadinanza significa investimento di energie da parte dei cittadini per la 
risoluzione di problemi collettivi 

 ٱ
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8. In che cosa pensi di esserti migliorato dopo questo percorso di 

formazione? 

1. nell’affrontare e risolvere in modo costruttivo i problemi quotidiani                

SI ٱ   NO ٱ 

2. nell’analizzare le situazioni in modo analitico, esplorando le possibili alternative e 

trovando soluzioni originali         

SI ٱ   NO ٱ 

3. nell’esprimerti in modo appropriato alla situazione ed all’interlocutore, sia a livello verbale 

sia a livello non verbale    

SI ٱ   NO ٱ 

4. nel riconoscere, discriminare e condividere le emozioni degli altri       

SI ٱ   NO ٱ 

5. nella gestione delle emozioni e nella gestione dello stress      

SI ٱ   NO ٱ 

6. nella capacità di organizzare efficacemente una serie di azioni necessarie a fronteggiare 

nuove situazioni, prove e sfide         

SI ٱ   NO ٱ 

7. nella capacità di condividere con il gruppo valori e credenze e di realizzare obiettivi 

comuni 

SI ٱ   NO ٱ 

 
9. Che cosa ti lascia questa esperienza di formazione? 
 
Una maggiore consapevolezza delle mie capacità ٱ 
La conoscenza di un mondo con cui non avevo avuto contatti prima 
d’ora 

 ٱ

Il desiderio di mettermi in gioco nel volontariato ٱ 
Nuove amicizie ٱ 
Niente in particolare ٱ 
Altro (specificare ……………………………………………………………………………………….) ٱ 
 
10. Come definiresti gli adulti responsabili della formazione? 
 
Amici  ٱ 
Educatori/formatori ٱ 
Fratelli/sorelle maggiori ٱ 
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Esempi di vita ٱ 
Impiccioni  ٱ 
Persone poco disponibili ٱ 
Persone in cui ho fiducia e che rispetto ٱ 
Non mi sento di dare alcuna definizione ٱ 
Altro (specificare …………………………………………………………………………..)  ٱ 
 
 
11. Come definiresti gli adulti che hai incontrato nelle associazioni durante 
la formazione? 
 
Amici  ٱ 
Educatori/formatori ٱ 
Fratelli/sorelle maggiori ٱ 
Esempi di vita ٱ 
Impiccioni  ٱ 
Persone poco disponibili ٱ 
Persone in cui ho fiducia e che rispetto ٱ 
Non mi sento di dare alcuna definizione ٱ 
Altro (specificare …………………………………………………………………………..)  ٱ 
 
 
12. Che cosa hanno fatto gli adulti responsabili della formazione? 
 
 Molto Abbastanza Poco Per niente 
Fornito informazioni ٱ ٱ ٱ ٱ 
Coinvolto nelle attività ٱ ٱ ٱ ٱ 
Aiutato a crescere ٱ ٱ ٱ ٱ 
Animazione  ٱ ٱ ٱ ٱ 
Organizzato attività ٱ ٱ ٱ ٱ 
Creato regole di comportamento ٱ ٱ ٱ ٱ 
Insegnato ٱ ٱ ٱ ٱ 
Parlato coi ragazzi di cose 
personali 

 ٱ ٱ ٱ ٱ

Altro (specificare ………………………….)  ٱ ٱ ٱ ٱ 
 
 
13. Che cosa hanno fatto gli adulti che hai incontrato nelle associazioni 
durante la formazione? 
 
 Molto Abbastanza Poco Per niente 
Fornito informazioni ٱ ٱ ٱ ٱ 
Coinvolto nelle attività ٱ ٱ ٱ ٱ 
Aiutato a crescere ٱ ٱ ٱ ٱ 
Animazione  ٱ ٱ ٱ ٱ 
Organizzato attività ٱ ٱ ٱ ٱ 
Creato regole di comportamento ٱ ٱ ٱ ٱ 
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Insegnato ٱ ٱ ٱ ٱ 
Parlato coi ragazzi di cose 
personali 

 ٱ ٱ ٱ ٱ

Altro (specificare ………………………….)  ٱ ٱ ٱ ٱ 
 

14. Il tempo a disposizione della formazione è stato? 
 
Eccessivo  ٱ 
Adeguato  ٱ 
Insufficiente  ٱ 
 
 

15. Consiglieresti questa esperienza ad un tuo/a amico/a?   

 SI ٱ   NO ٱ 

 

 

 

 
                                                       Grazie! 

 


